
 

                                                                                                     

  на 2025 – 2026 учебный год 

Годовой календарный учебный график рассмотрен и принят на заседании педагогического  

совета школы (протокол № 1 от 31.08.2025 г.) 
       Регламентирование образовательного процесса на 2025-2026 учебный год 

1. Продолжительность учебного года по классам 

Годовой календарный учебный график 2025/2026учебный год является документом, регла-
ментирующим организацию образовательного процесса. Нормативную базу календарного 
учебного графика образовательного учреждения составляют: 
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ(с изменениями и дополнениями); 
 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. N 371-ФЗ "О внесении изменений в Феде-

ральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статьей 1 Федерального закона 
"Об обязательных требованиях в Российской Федерации"; 
 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка ор-

ганизации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-
ным программам: образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 
 Устав ГКОУ АО «Средняя общеобразовательная школа  № 4»  
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 17.03.2025 № "О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно-
сти для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного госу-
дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 ". 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-
тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобнауки от 06.10.2009 № 373; 
 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 
 ФАОП НОО утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 24 ноября 2022 г. № 1023. 
 (ФАОП ООО) утверждена Приказом Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 24.11.2022 № 10225. 
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 
(в ред. приказов Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171, 09.10.2024 № 704) ;  
  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 
09.10.2024 № 704);  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (в 
ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 
№ 704). 



 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, ос-
новного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (далее – Приказ № 115) 

 

 
В ГКОУ АО «Средняя общеобразовательная школа № 4» на 2025-2026 учебный год ском-

плектовано 13 классов и 17 класс-комплектов.  



 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 
1-4-х классов.  
 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9-

х классов 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на 
основе базовых предметов для 10-11 классов 

 4-летний срок освоения адаптированных основных общеобразовательных программ 
начального общего образования для обучающихся с умственной отсталостью 

 5-летний срок освоения адаптированных основных общеобразовательных программ 
основного общего образования для обучающихся с умственной отсталостью. 

 

 Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 2 
сентября 2024 года и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей об-
щеобразовательной программы.  

 Учебный год условно делится на четверти, полугодия, являющиеся периодами, по итогам 
которых в 2-11 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных про-
грамм. В промежутках между четвертями и полугодиями обучающимся предоставляются 
каникулы.   

Сроки начала и окончания каникул определяются образовательной организацией.   

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 
новых Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

2.  Продолжительность учебной недели:  
 5-дневная для 1- 11-х классов; 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 
объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
 для обучающихся 1–го класса не превышает 4 уроков; 

 для обучающихся 2- 4–х классов – не более 5 уроков; 
 для обучающихся 5-11-х классов – не более 7 уроков. 
 

3.   Начало занятий для 1-11-х классов в 10.00 часов.  

 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требо-
ваний: 
 Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 
 Используется ступенчатый режим обучения: в сентябре – октябре по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 
урока по 35 минут каждый; 
 Обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 
 Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традицион-

ном режиме обучения с 14.02.2025 по 22.02.2025 г. 

Продолжительность урока в 2-4 классах и в 5-11 классах составляет так же 35 минут. 
 Обучение осуществляется в одну смену. 
 4.  Режим работы школы в течение 2025 – 2026 учебного года 
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Начальное общее образование 
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5 2 урок 10.40.-11-15. 
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5 1 урок 10.00.-10.35. 

15 2 урок 10.40.-11-15. 
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5 6 урок 13.30-14.05 
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5 4 урок 12.10.-12.45. 
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5 5 урок 12.50.-13.25. 

5 6 урок 13.30-14.05 

5 7 урок 14.10.-14.45 

Основное общее образование 
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5 7 урок 14.10.-14.45. 
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5 4 урок 12.10.-12.45. 

5 5 урок 12.50.-13.25. 

5 6 урок 13.30.-14.05. 

5 7 урок 14.10.-14.45. 
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15 3 урок 11.30.-12.05. 

5 4 урок 12.10.-12.45. 

5 5 урок 12.50.-13.25. 

5 6 урок 13.30.-14.05. 

5 7 урок 14.10.-14.45. 

Среднее общее образование 
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5 1 урок 10.00.-10.35. 

5 2 урок 10.40.-11-15. 

15 3 урок 11.30.-12.05. 

5 4 урок 12.10.-12.45. 

5 5 урок 12.50.-13.25. 

5 6 урок 13.30.-14.05. 

5 7 урок 14.10.-14.45. 

 

 

 5.  Для реализации внеурочной деятельности на ступени начального общего 1-4–х классов и 
основного общего образования для 5-11–х классов отводится по 10 часов в неделю.  Эти часы 
распределены по 5-ти направлениям образовательно-воспитательной деятельности: 
 спортивно-оздоровительное; 
 общекультурное; 
 обще интеллектуальное; 

 духовно-нравственное; 
 социальная деятельность. 
 

7. Форма обучения в 2025-2026 учебном году - очная. С учетом медицинских показаний и 
рекомендаций лечащих врачей, работа может проводится в изолированных боксовых отделе-
ниях с разработкой индивидуального плана-графика и индивидуальной программой обучения. 
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